
 

 

Seminario “Fenomenología de las emociones. Abordajes clásicos y contemporáneos” 

Profesora: Celia Cabrera  

Sigla: FIL 174 

Formato: Clases presenciales 

Horario: lunes y viernes de 9.40 a 10.50  

 

 

La temática de las emociones ha ganado centralidad en los debates de los últimos años, 

no solo en la fenomenología, sino también en otras tradiciones filosóficas y en las ciencias 

humanas y sociales. Para la fenomenología no es este un tema nuevo. Por el contrario, se 

trata de una cuestión que ha estado presente desde los inicios mismos del movimiento 

fundado por Edmund Husserl. Las preguntas ¿Qué son los sentimientos?, ¿qué 

similitudes, analogías o diferencias tienen con respecto a otros tipos de vivencias?, ¿cómo 

somos conscientes de ellos? y ¿cómo se pueden describir? han sido focos de controversia 

en los debates de fines del siglo XIX y comienzos del XX. 

 

El renacimiento de la fenomenología de las emociones responde a diversos motivos. Entre 

ellos, la importancia que ha tenido la reciente publicación de manuscritos de Husserl, en 

los que se propone abarcar la conciencia en todas sus modalidades, esto es, no sólo en su 

modalidad intelectual, sino también emocional y práctica. A la publicación de estos 

manuscritos en el tomo XLIII de Husserliana, titulado “Estudios sobre la estructura de la 

consciencia” (2020), se puede sumar, entre otros, las publicaciones de otros escritos 

también significativos en este sentido, como los incluidos en los tomos XXVIII, XXXVII 

y XLII, estos últimos también de aparición reciente en español. La publicación del legado 

de Edmund Husserl sobre la afectividad pone en cuestión la interpretación según la cual 

su fenomenología es un sistema exclusivamente dedicado al esclarecimiento de la 

dimensión lógico-teórica de la conciencia. Muy por el contrario, en cuanto filosofía de la 

experiencia, y en cuanto disciplina descriptiva, ella muestra su potencia al momento de 

abarcar todas las dimensiones de la vida humana, y he aquí su valor y riqueza para una 

filosofía de las emociones. 

 

El seminario se propone realizar una introducción a la fenomenología de la vida 

emocional. Con este propósito, las emociones serán abordadas siguiendo un recorrido 

temático-sistemático que avanza desde las estructuras generales de la vida afectiva hasta 

el análisis de emociones particulares y de su relevancia para la constitución de la persona 

y la vida ética. En una primera instancia, se examinarán las herramientas metodológicas 
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y conceptuales que permiten abordar fenomenológicamente las emociones, prestando 

especial atención a su estructura intencional y a su lugar dentro de la teoría 

fenomenológica de las vivencias. Sobre esta base, se analizarán el problema de la 

constitución emocional y de la experiencia del valor, así como el debate acerca de la 

conciencia de los sentimientos y la posibilidad de su descripción fenomenológica. A 

continuación, el curso abordará el papel de las emociones en la constitución temporal de 

la experiencia y en la configuración de la vida práctica y moral, para culminar con el 

estudio del amor como uno de los fenómenos privilegiados de la fenomenología clásica 

y contemporánea, en el que convergen las principales dimensiones examinadas a lo largo 

del seminario. 

 

 

Son objetivos del curso, que los estudiantes: 

 

• Se familiaricen con los principales lineamientos de la fenomenología de las emociones 

y alcancen una comprensión general de los conceptos centrales que articulan el debate 

fenomenológico sobre el tema, tales como intencionalidad, objetivación, y constitución 

emocional.  

• Se familiaricen con el vocabulario técnico y la terminología fundamental de la 

fenomenología clásica y contemporánea de las emociones, identificando su especificidad 

respecto de otros abordajes. 

• Identifiquen los principales ejes problemáticos al interior de la fenomenología de las 

emociones 

• Puedan desarrollar reflexiones críticas justificadas respecto de las diversas temáticas 

estudiadas. 

• Adquieran herramientas para evaluar el aporte de la perspectiva fenomenológica a 

debates filosóficos sobre las emociones en otras tradiciones, tales como la filosofía 

analítica. 

 

 

 

Unidad 1: Introducción a la metodología fenomenológica y al abordaje 

fenomenológico de las emociones 

La fenomenología como disciplina descriptiva. La clasificación fenomenológica de las 

vivencias. La herencia de Brentano. Actos objetivantes y no objetivantes. Las dinámicas 

de estratificación de la conciencia: actos fundantes y actos fundados. La intencionalidad 

de los sentimientos. Los sentimientos no intencionales.  

Unidad 2: La constitución emocional y el problema del valor 
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Emoción y valoración. La analogía valicepción (Wertnehmung) - percepción 

(Wahrnehmung). La emoción como respuesta al valor. La emoción como toma de 

posición. Acto emocional, estado emocional y disposición afectiva. Emociones y temples 

anímicos.   

Unidad 3: La conciencia de los sentimientos 

Las emociones y la dirección de la atención. La conciencia de los sentimientos y la 

posibilidad de describir la vida afectiva según Moritz Geiger. La respuesta de Husserl a 

Geiger.  

Unidad 4: Emociones y temporalidad  

Las emociones en el horizonte temporal. Emociones de posibilidad: esperanza y 

arrepentimiento. Las emociones y la anticipación del futuro.  

Unidad 5: Emociones morales y constitución de la persona 

Las emociones de autodonación: vergüenza y orgullo. El rol de las emociones en la 

constitución de la identidad personal. La evidencia de las emociones y la posibilidad de 

la crítica. Emociones y voluntad.  

Unidad 6: Fenomenología del amor 

Amor e individualidad personal en Scheler. El amor como motivo ético en Husserl. El 

amor entre la pasividad y la actividad. El instinto amoroso (Liebestrieb) y el amor como 

emoción racional.  

 

 

Las clases se organizarán en torno a dos momentos: Al comienzo de cada unidad habrá 

exposiciones a cargo de la docente, en las que se presentarán los ejes conceptuales.  Estas 

exposiciones tendrán como finalidad proporcionar el marco histórico-conceptual y las 

precisiones sistemáticas necesarias para el abordaje riguroso de los textos. Luego de dicha 

presentación, se realizará una lectura conjunta de fragmentos seleccionados. 

 

Se requiere la lectura previa y detenida de los textos. Esta preparación permitirá a los 

estudiantes formular preguntas, plantear dificultades interpretativas y participar 

activamente en la discusión colectiva de los problemas filosóficos trabajados en clase. 

 

Al inicio del curso se indicará el cronograma de lecturas correspondiente a cada unidad, 

y en cada encuentro se recordarán los textos previstos para la clase siguiente. 

 

Se recomienda con énfasis a los estudiantes asistir a los horarios de consulta que tendrán 

lugar los viernes de 11 a 13 hs.  (3er Piso. Oficina 8).  
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Las instancias de evaluación serán tres:  

1. Presentación en clase de uno de los textos de la bibliografía obligatoria del seminario 

(33,3 %) 

2. Entrega de un ensayo final sobre una de las temáticas del curso (33,3 %) 

3. Exposición y defensa oral del ensayo final (33,3 %). 

La asistencia y la participación activa en las clases son condiciones necesarias para 

aprobar el seminario.  

Pautas para la entrega del ensayo final 

El ensayo final debe tener una extensión mínima de 4000 palabras y máxima de 6 mil 

palabras. En cuanto a la estructura, debe tener una sección introductoria, un desarrollo y 

una conclusión bien delimitados. Debe incluirse una sección final con la lista de 

bibliografía utilizada (la bibliografía no se contabiliza como parte de la extensión del 

trabajo, es decir, queda por fuera de las 4 mil palabras). El escrito deberá limitarse a la 

consideración de un solo tema y/o problema, presentado con la mayor precisión posible 

en la introducción del trabajo. En ningún caso se espera una mera síntesis de los textos 

leidos, ni un texto completamente consistente en citas textuales (el uso de citas debe ser 

equilibrado).  

Uso de herramientas de inteligencia artificial 

El trabajo final del seminario deberá reflejar el análisis, la argumentación y la redacción 

propios del estudiante. No está permitido utilizar herramientas de inteligencia artificial 

para producir el texto que será presentado como trabajo final.  
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